FoOL RESTAURANT

Ensaladas y entrantes frios - Cold Starters

AR Tomate de la huerta de Conil con piparra, cebolla moraday 13,50
TS caballa (g,12)
Seasonal dressed tomatoes from Conil garden with mackerel, chili
pepper and purple onion
MG Ensalada Fairplay: pollo crujiente con panko, queso de cabra, bacon, 16,00
m;,m\ & cacahuetes, maiz, tomate cherry y salsa de mostaza verde (1, 7, 8, 10)
Fairplay salad: crunchy chicken, goat cheese, bacon, peanuts, corn,
cherry tomatoes and green mustard sauce
§¢““g Ensaladilla de langostinos al ajillo, cebolla morada encurtida y 14,00
”\’4%54 pan Carasau (1,2,3,6,7,11,12)
Ay Garlic prawn potatoe salad with pickled red onion and Carasau bread
§{S\N,"_% Poke de salmon: arroz, salmén, edamame, wakame, mangoy 16,00
‘(’4%%7 zanahoria (1,4,6,11,12)
Salmon poke: rice, salmon, edamame, wakame, mango, and carrot
Salmorejo con helado de Payoyo (1,6,7,12) 12,50
Salmorejo with Payoyo cheese ice cream
S Papas alifias al Tio Pepe con melva (4, 12) 12,00
mﬂ?;\@“ Seasoned potatoes salad with “Tio Pepe” Sherry Wine and frigate
mackerel
S Ensalada pardina: quinoa, riucula, lentejas pardinas, aguacate, 14,50
“’#@" tomate seco y aceite de albahaca V &
At “Pardina” Salad: quinoa, rocket lettuce, pardina lentil, avocado, dried
tomato and basil oil
Entrantes calientes - Hot starters
§*é"),‘>% Pollo coconut con mayonesa de chili dulce y coco (1, 3, 7, 8, 10) 16,50
2;;“‘\;&" Coconut chicken, with coconut and sweet chili mayonnaise
Huevos rotos con cebolla y jamoén ibérico (1,3) 17,50
Scrambled eggs with onion and Iberian ham
§7‘; Chocos fritos (1.4) 18,50
s | Fried cuttlefish
§¢ Tortillita de camarones (1, 2) 4,50
S "Tortillita de camarones”: shrimps fried in flour and onion
Croquetas de atun encebollado (6 ud) (1,3,4.6,7.11) 14,00
Tuna with onion croquettes (6 units)
MG Crujientes de berenjena y queso (1,7) V 12,50
"‘; Phyllo pastry with cheese and aubergine
Arroces - Rices * (min. 2 pax)
Arroz seco de presa ibérica 19,50 /pp
Iberian pork tenderloin rice
Arroz negro con alioli (2, 3, 4, 6, 7.13) 18,00 /pp
Black rice with alioli
Arroz negro con carabineros (2, 3, 4, 6, 7, 13) 26,00 /pp
Scarlet shrimp black rice
Arroz de carabineros (2, 3, 4, 6, 7, 13) 26,00 /pp
Scarlet shrimp rice
Arroz de la huerta con alcachofa todo corazén V & 18,00 /pp
Vegetable rice with whole artichoke hearts
Pasta
Spagethis (1) 16,00
« Carbonara (1,7)
« Bolofiesa / bolognese (1,12)
« Pesto (1,7,8) V
Pescado - Fish
Choco a la plancha con picadillo (4,13) 22,50
Grilled cuttlefish with vegetable relish
Dorada a la plancha con verdura salteada (4) 20,00
Grilled sea bream with sauted vegetables
Carne - Meat
Presa ibérica con patatas fritas y pimientos del padrén 21,50
Iberian pork tenderloin with fries and Padrén peppers
Solomillo de ternera con patatas fritas y pimientos del padrén 24,00
Beef tenderloin with fries and Padrén peppers
Burger & Sandwich
ey Hamburguesa Provola: carne de Angus, queso provolone, 16,50
”’4@ orégano, chutney de tomate, lechuga y pan brioche (1,7)
Ak Provola hamburger: Angus beef, provolone cheese, oregano, lettuce,
tomato chutney and brioche bread
§7‘: Hamburguesa completa: carne de ternera, huevo, lechuga, 16,50
oy AM&" tomate, queso y bacon (1,3,7)
Classic burger: beef meat, egg, lettuce, tomato, cheese and bacon
Sandwich Club: lechuga, tomate, huevo, pollo, mayonesa, jamén 16,50
york, queso y bacon (1, 3,7)
Club Sandwich: lettuce, tomato, egg, chicken, mayonnaise, ham,
cheese and bacon
MG Sandwich Mixto (1,7) 12,50
v:m“é, Ham and cheese Sandwich
Para los nifios - For kids
§f/ Pizza de jamén y queso (1,6,7,11,12) 14,00
""%“5 Ham and cheese pizza
§f/ Macarrones con tomate V & / bolofiesa (1,12) 12,50
‘Q@ & Pasta with tomato/bolognese
AL
§ﬁ Filetes de pollo empanado (1,6,7,11,12) 12,50
u"%“@" Breaded chicken fillet
§7‘; Croquetas de puchero (1, 6, 7, 11, 12) 11,50
}VA\L\S:: Stew croquettes
§7‘; Hamburguesa de pollo con patatas fritas (1, 6, 7, 11) 12,50
‘wmu?: Chicken burger with french fries
Postres - Desserts
gbi%; Fruta de temporada V & 8,50
20 -
R Season fruit
gi‘"ﬁ; Arroz conleche (7) 8,50
200 - -
S Rice pudding
Copa de helado de galleta maria, platano y chocolate blanco (1, 3,6,7,8) 8,50
Sundae with Maria cookies, banana, and white chocolate
Tarta muerte por chocolate (1, 3, 6,7, 8) 8,50
Chocolate cake
Q’S‘Nf‘(}- L D O S
20
 HE
Magnum de chocolate 4,00
Magnum almendrado 4,00
Magnum de chocolate blanco 4,00
Cono de nata 4,00
Sandwich de chocolate 4,00
Paleta de mango 3,50
Paleta de coco 3,50
Paleta de mandarina 3,50

Los platos marcados con los siguientes simbolos tienen opcién vegetariana y vegana:

The dishes marked with the following symbols have an option vegetarian and vegan:

V Vegetariano / vegetarian & Vegano / vegan

Informacién sobre alérgenos / Information about allergies and intolerances

1- Gluten 4- Pescado/Fish 0 7- Lacteos/Dairy 10- Mostaza/Mustard () 13- Moluscos/Mollusks

@ 2 Crustaceos/
7" Crustaceans

11-Granos de sésamo/
Sesame

8- Frutos de céscara/

5- Cacahuete/Peanuts
Tree nuts

14- Altramuces/Lupin
12- Diéxido de azufre

3- Huevo/E
uevo/Eggs y sulfitos/Sulfites

% 6- Soja/Soy ’m‘ 9- Apio/Celery
Si tiene cualquier duda sobre alérgenos,por favor consulte a nuestro personal. If you have any questions about allergens,
please ask our staff. Precios incluyen IVA / Prices included of VAT tax.



